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Onderwerp:

Vroege detectie, diagnostiek en interventie voor Borderline Persoonlijkheidsstoornis: geen HYPE, maar noodzaak!

       Spreker:

Christel Hessels, klinisch psycholoog en P-opleider, GGz Centraal

De afgelopen twee decennia zijn er belangrijke ontwikkelingen geweest in het onderzoek naar Borderline persoonlijkheidsstoornis (BPS) in het algemeen en bij adolescenten in het bijzonder. Mede hierdoor wordt BPS steeds meer gezien als ‘life span developmental disorder’, waarmee onderzoek zich richt op vroege factoren en de mechanismen die door de ontwikkeling heen een rol hebben in de ontwikkeling van BPS. Deze ontwikkeling biedt de ruimte voor verbetering en innovatie op het gebied van de diagnostiek en de behandeling, zowel bij adolescenten bij wie reeds sprake is van een volledig ontwikkelde persoonlijkheidsstoornis, als bij hen van wie er sprake is van een zich ontwikkelende persoonlijkheidsstoornis. In deze lezing zal worden ingegaan op de ontwikkelingsfactoren die een rol spelen bij BPS en wat dit betekent voor vroege detectie en interventie bij BPS. Dit zal geïllustreerd worden aan de hand van het programma ‘Helping Young People Early’ (HYPE), waarmee GGz Centraal in 2016 gestart is als innovatieve behandeling voor jonge mensen met (kenmerken van) BPS.

De spreekster is 2 juni van dit jaar op dit onderwerp gepromoveerd aan de Universiteit Utrecht. Haar proefschrift luidde: Borderline Personality Disorder in Young People: Complexities in Understanding of and Relating to Others
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Locatie: Kees Boekestraat 5, Alkmaar, vergaderzaal 4
Tijd: 15.45 - 17.30 uur


Voor deze bijeenkomst is accreditatie aangevraagd bij de NVvP
